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Klub seniorů 

Další schůzky seniorů budou 6. a 20. května, vždy ve středu ve 13.00 hodin u Aleny a Ludvíka Martinů, 5080 

Glencairn Ave. Informace podá Iva Radoková, tel. 514-747-2096. 
 

Na schůzce 25. března se sešlo sedm dam – snad šťastné číslo. Ovšem ještě více dobrot se objevilo na stole: 

dva druhy obložených chlebíčků, jablečný štrúdl, linecké koláčky, canolli, čokoládové řezy (brownies), víno, 

káva... ale i když jsme se snažily, všechno jsme to zvládnout nedokázaly. Dostaly jsme každá malou výslužku 

a ještě i trochu zbylo na naše hostitele. 

     Však jsme se musely posilnit na diskuzi o politice a současné válečné situaci. Obvykle se tomuto tématu 

vyhýbáme, ale tentokráte to byly novinky zcela čerstvé a dá se říct až katastrofální. Brzy jsme ale přešly na 

náměty příjemnější. Iva se s námi podělila o dojmy z návštěvy restaurace na devátém patře bývalého 

obchodního domu Eaton – moc jí tam ve velmi příjemném prostředí chutnalo. Lída se tam chystala v několika 

příštích dnech, slíbila, že nám na schůzce za dva týdny podá podrobnou zprávu (což opravdu udělala, dokonce 

přinesla i menu, abychom mohly porovnat ceny). 

     Jelikož nastal čas Velikonoc, povídaly jsme si o velikonočním pečení a o svátečních zvycích na Moravě, o 

pletení pomlázek, kterým tam říkají tatar, a vůbec o slavnostech jara. Lída a Iva nedávno navštívily naši 

bývalou členku Aničku, takže i ona se dozvěděla to důležité o velikonočním dění zde v Montrealu. Blanche a 

Alice Havlovy za ní také zašly s přáníčkem a kytičkou, určitě to Aničce udělalo radost. 

     Detektivky snad z nás čte každá, a tak jsme se rozhovořily o svých oblíbených. Názory na ně se různily. To 

je samozřejmě v pořádku, každému se líbí něco jiného – však je velký výběr, pro každého něco. 

     Alena se teď stará o několik krys, které patří její vnučce, ale kvůli alergii jednoho člena rodiny musely z 

domu. Mohly jsme si je pohladit. Jen Iva se k nim nehrnula, a to v létě hladí napůl ochočené pruhované veverky 

– chipmunks! Začaly jsme mluvit o domácích zvířatech: Lídu udržují v kondici procházky se psem. Jana se 

bohužel musela vzdát svého kočičího mazlíčka kvůli alergii. Maruška měla dlouhá léta andulku. Shodly jsme 

se, že je to pro nás příliš smutné, když nám domácí zvířátka zemřou, raději už žádné ani nechceme mít.     (IR) 
 

Na schůzku 8. dubna přišly jen čtyři dámy – bylo krásné počasí, a tak ostatní členové měli dost práce venku. 

Tedy kromě Jany a Ivy, kterým zdravotní potíže znemožnily zúčastnit se naší obvyklé debaty o všem a o ničem. 

Vzhledem k tomu, že každá členka vždy přinese občerstvení pro více lidí, zbylo toho tentokrát hodně i na pána 

domu, který se vždy na seniorské dny těší – je to pro něj pokaždé milé překvapení, jaké dobroty na něj čekají, 

když večer přijde z univerzity domů. Tentokrát to byly jednohubky, plněná vajíčka, štrúdl a dokonce i od 

minule zbylo nějaké velikonoční cukroví (například linecké ve tvaru zajíčků). 

     Alice se nedávno vrátila z Piešťan a s nadšením nám vyprávěla o tamních léčivých horkých pramenech a 

o jarní přírodě. Zatímco tady ještě den před schůzkou napadl asi centimetr sněhu, tam už jsou keře obsypané 

květy. Probraly jsme znovu péči o zvířata – paní Lída má velkého labradora, který je prý stále hladový, 

Maruščin syn má dva psy a také Eliška mívala pejska. Aleniny "adoptované" krysy příliš mnoho péče 

nevyžadují, jsou to naštěstí noční zvířata, tak nás při naší debatě nerušily. 

     Rozešly jsme se poměrně brzy, bylo hezky a sluníčko lákalo k procházce. Snad se nás příště sejde víc. (AM) 
 

Čs. sdružení 

Už se stalo krásnou tradicí, že na Vánoce a Velikonoce připraví naše bazarové dámy malé pozornosti pro naše 

seniory. Tentokrát navštívily celkem 14 krajanů, kteří jsou tak 85 až 95 let mladí (zatím nikomu v nejbližší 

době nehrozí kulaté narozeniny s dvěma nulami). Většina z nich žije v domovech s péčí, jen pár jich ještě bydlí 



ve svém domě. Mnohé z nich známe jako aktivní členy 

naší komunity, kteří se účastnili různých akcí (Šibřinky, 

bazar nebo tábor Hostýn), buď jako dobrovolníci nebo i 

jako organizátoři. Každý dostal kytičku, někteří živou, 

v květináči, a ti, kterým by péče o ni činila potíže, 

alespoň pěkně naaranžované umělé květy. K tomu přání 

s básničkou od Jaroslava Seiferta (kterou vybrala jako 

obvykle Iva Radoková) a čokoládová vajíčka – však jaké 

by to byly Velikonoce bez vajíček! 

     Pokud víte o někom, koho by potěšila návštěva 

bazarových dam během Vánoc a Velikonoc, zavolejte 

Blanche Havlové na tel. 514-631-6772. Rádi je přidáme 

na náš seznam!                              (Alice a Blanche Havlovy) 
 

Česká škola Montreal 

V sobotu 28. března jsme si ve škole připomněli Český den učitelů, který se slaví na počest narození Jana 

Ámose Komenského. Jinde ve světě se Den učitelů slaví 5. října jako Světový den učitelů. Naše oblíbené paní 

učitelky Kate a Sylvie dostaly jarní květiny (viz obrázek), které jim udělaly velkou radost. 

     Předvelikonoční hodina byla veselá a tvořivá. Ve školce 

chyběla část dětí, protože rodiče už nevydrželi dlouho 

trvající zimu a odjeli za sluníčkem a teplem na jih. Setkání 

začalo výrobou papírových kraslic a košíčků, ve kterých si 

žačky své výtvory odnesly domů. Paní Sylvie přečetla 

holčičkám pohádku o pejskovi, o kterém si poté povídaly, 

a následně pejska a jeho kamarády nakreslily. 

     Jednotřídka byla v téměř kompletním složení a paní 

učitelka Kate připravila hodinu plnou velikonoční 

tématiky. Žáci se učili z pracovních listů, při četbě 

v češtině pomáhala Albi tužka. Dalším překvapením bylo 

narozeninové pohoštění pro Zacha a paní učitelku Sylvii. 

Nechyběla ani společná přestávka venku na čerstvém 

vzduchu v parku, protože jaro je za dveřmi a všichni 

potřebují trochu pohybu. 

     Po škole zamířily paní učitelky do nedalekého slovenského kostela, kde probíhal prodej velikonočního 

pečiva. Dlouho jsme se neviděly a společný oběd nám udělal velkou radost. Slovenská akce začínala už v 10 

hodin, ale my jsme dorazily na místo až kolem půl jedné. Už při sestupování po schodech do suterénu jsme 

věděly, že jsme na správném místě. Všude voněly klobásky, zelí, ale i koblihy a další sladkosti. Zbyl na nás 

bramborový salát s debrecínkou a také mnoho velikonočního pečiva. 

     Překvapením byla návštěva jedné rodinky z naší školy, která přišla v kompletním složení, včetně nově 

narozeného miminka. V kostele byla pro děti připravena dílnička na zdobení velikonočních perníčků. I přesto, 

že jsme přišly velmi pozdě, si mohla naše žačka Ada vyzdobit perníkového králíčka, mrkev a samozřejmě i 

vajíčko. Byla to prima akce, která se všem moc líbila. 

     Máte-li zájem o naši činnost, chcete se k nám přidat nebo se u nás zapsat, kontaktujte nás na adrese 

ceskaskolamontreal@gmail.com.                                                                    (Za kolektiv učitelek Katka Kwasniaková) 
 

Tábor Hostýn 

Dětský tábor se bude konat od 5. do 25. července 2026. Děti mohou strávit na táboře 

jeden (575 $), dva (1000 $) nebo tři (1350 $) týdny. Přihlášky a informace naleznete na 

stránkách www.hostyn.org, můžete také zavolat Jeremy na 438-389-8522 nebo napište na 

camphostyn2026@gmail.com.                                                                  (Markéta Hřebcová)  
 

Připomínáme, že valná hromada Asociace Hostýn se bude konat v pátek 1. května od 

18.00 do 21.00 hodin jako vloni v sále nákupního střediska Espace Diversité – Prismez-

vous, 390 avenue Lafleur (Promenades Sami Fruits), LaSalle, QC H8R 3H6. Lze se jí účastnit i online přes 

ZOOM (link bude poskytnut členům AH přes email). Pokud máte jakékoliv dotazy, můžete kontaktovat 

Markétu telefonem na 438-508-5333 nebo emailem na info@hostyn.ca.                                                   (Jeremy Jackson)       

 



Naše jarní brigáda je naplánována na 15. až 17. května. Jako vždy bude zajištěno bezplatné jídlo a ubytování. 

Potřebujeme dobrovolníky všech úrovní dovedností! Pro více informací nebo potvrzení účasti nám prosím 

napište na camphostyn2026@gmail.com nebo se podívejte na www.facebook.com/share/1EZgmqrfZ3/ 
 

Česká mše v Montrealu 

Po dlouhé době k nám přijede otec Libor Švorčík z Toronta a bude sloužit mši svatou v neděli 17. května 

2026 ve 13.00 hodin v kostele sv. Cyrila a Metoděje na 7187 2nd Avenue (roh Jean Talon). Těšíme se, že vás 

tam uvidíme.                                                                                                                                  (Rose Mary Strban) 
 

In memoriam 

Se smutkem oznamujeme přátelům a známým, že pan Miroslav (Miro) SEBEN nás 

po delší těžké nemoci navždy opustil 2. dubna 2026 ve věku 62 let.  

     Milovaný manžel a otec bude velice chybět své ženě Vierce a dětem Nicole a 

Michaelovi. Miro byl aktivním členem československé komunity v Montrealu, během 

let zastával různé funkce ve výboru Asociace Hostýn a obětavě se účastnil akcí na 

táboře Hostýn. Celé rodině tímto vyjadřujeme upřímnou soustrast.                                 (AM) 
 

Velikonoční pomlázka pro děti 

Tradiční velikonoční pomlázka pro děti se konala na Velikonoční neděli 5. dubna 

odpoledne v komunitním centru Saint-Michel. Sešlo se asi patnáct dětí od miminek až 

po dospívající. Ludvík Martinů přinesl dostatek vrbových větviček, aby si každý upletl pomlázku. Zatím máme 

zdroj kvalitních proutků ze zahrady paní Aničky Skamene (byla tak hodná, že nám dovolila nařezat si je tam i 

v její nepřítomnosti). Bohužel pokusy zasadit další vrby na různých místech v Montrealu i na chatě u jezera se 

nesetkaly s úspěchem, při nejlepším vydržela vrbička jednu zimu, než zašla. Zato vajíček a omalovánek je 

vždy dost díky paní Sylvii Hrubé. Maluje se pastelkami, vodovkami a dokonce i voskem. Některá vajíčka byla 

úplným uměleckým výtvorem. Na stole s občerstvením se objevilo mnoho dobrot: makovec, štrúdl, dvě nebo 

tři různé bábovky, mazanec, sušenky a další vynikající výtvory našich maminek a tatínků – ano, i otcové pečou, 

a to výborně! Nápoje (káva, čaj, džusy a voda) byly jako vždy k dispozici. Pomocníků se tentokrát také sešlo 

dost, takže příprava i úklid po akci netrvaly dlouho. Děkujeme všem, kdo se zúčastnili a přiložili ruku k dílu – 

a nashledanou zase za rok!                                                                                                                              (AM) 
 

       
 

Slovenský honorární konzulát 

Upozorňujeme, že od února je v Montrealu otevřený slovenský honorární konzulát. Paní Daniela Arendášová 

může ověřovat podpisy, kopie a potvrzení o žití i pro české občany. Úřední hodiny jsou vždy v úterý od 9.30 

do 12.30 hodin na Lavalu, 149 chemin du Tour, H7Y 1G8. Je třeba udělat si předem rezervaci na určitou 

dobu buď po telefonu 514-962-1462 nebo po emailu darendasova16@gmail.com. 
 

Na Věstník přispěli: Eliška Mayerová a Dr. Hynek Žikovský. Oběma srdečně děkujeme!  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Šéfredaktorka: Alena Martinů, 5080 Glencairn, Montreal H3W 2B4, tel. (514) 484-6177, email: amartinu@yahoo.com 

Členové red. rady: Alena Berti, Lucie Čermáková, Ludvík Martinů, Iva Radok. Přispěvatelé jsou podepsáni. 
Redakce nemusí vždy souhlasit s publikovanými texty. Za jejich obsah zodpovídá autor. 

Redakce si vyhrazuje právo příspěvky odmítnout, zkrátit nebo upravit podle potřeby. 

  



 

 

 

 

 

 

_____________________________________ 
 

          JuDr. Jaroslav Horký        . 
 

Veškeré právní služby  

na území České republiky 

 

     - občanské právo 

     - obchodní právo 

     - správa majetku 

     - ostatní právní poradenství 

 

     Sokolovská 6/85, 185 00 Praha 8 

     Tel. 420 221 719 041 

     Fax 420 221 719 059 

     email info@ak-hp.cz 

      www.ak-hp.cz 
 

 

PARO WESTMOUNT 

Parodontie et implantologie 
 

Dr. Lauren Spevack  Parodontiste 

BSc. DMD Cert.Perio FRCD(C) Dip.ABP 
 

4458 rue Sherbrooke O., Westmount, QC H3Z 1E6 
Tel. 514-932-0932 

info@parowestmount.com 

www.parowestmount.com 
 

 

 

 

Predaj, prenájom a kúpa 

nehnuteľností 
 

ZUZANA KARABOVÁ 
Courtier immobilier résidentiel  

et commercial 

514 746 2540 
zuzana@londonogroup.com 

 

 
 

 

PRENÁJOM VOZIDIEL 

PRÍVESNÝCH VOZÍKOV                                  Mgr. Peter Németh 

LIMUZÍNOVÝ SERVIS                                           Tomanova 70 
Auto může být přistaveno ve Vídni                      83107 Bratislava 
                                                                   Tel. 0903 24 24 26 
 www.pozicanieauta.sk                     e-mail: info@svenscar.sk 
 

 

 

Dr. Tomáš MACHÁN 
 

zubný lekár 
 

6600 Trans-Canada # 670, Pointe-Claire 

naproti Fairview Shopping Center 
 

Telefon: (514) 426-4228 
 

 

  
    VÁCLAV & JOSEF PECHOUSEK 

 

        2715 LOUIS A. AMOS           TEL.: (514) 631-2047 
        LACHINE, QUEBEC           FAX: (514) 631-3209 

        CANADA H8T 1C3           josef@usinagevj.com 

 

 

 

BARBARA ASGARY 
 

artist 
 

514-488-5514 
 

www.barbaraasgary.com 
 

barbara.asgary@gmail.com 

  

 
 

 

PhDr. OLGA AJVAZOVÁ 
Oficiální tlumočnice a překladatelka jazyka českého, 

slovenského, anglického, francouzského, španělského a 

ruského. Překlady všeho druhu, včetně odborných a 

ověřených. Tlumočení simultánní, konsekutivní i 
doprovodné. Korektury textů, výuka jazyků. 

 

5254 Côte St. Antoine, Montréal, QC H4A 1P4 
Telefon: (514) 481-3333 

E-mail: olgatranslation@sympatico.ca 
 

 

 

 


